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.меню для обеспечения горячим питанием (за кг раки) обучающихся возрастной i рунцы 7- 
11 лег МОУ I .Волгограда

7 т е н ь

Прием ниши, нанисновшше йлюда Масса
поракл

Пищевые вещества Энгргети-чсския 
ценное и., кки.1 мpraien i-уры

'Сборник | рецептурЬснсн. г Жкры. г yi.iraojki, г
Завтрак

КАША ВЯЗКАЯ МОЛОЧНАЯ VT3 1'ИСА И ГШИНА ДРУЖИЛ 
Ч: МАСЛОМ ттк л« юз 700 S.70 13,70 2Х.-0 220,60 ТТК К» 103 i
1 БУТЕРБРОД С СЫРОМ TJ К NsiKI 35/HV5 6.70 6.10 17.10 149,115 OK N«380
ЧАЙ С САХАРОМ ТТК ЖКГ 200 020 0.00 1 5,00 55.0П iTKWtio?
(хлкк ПШКНИЧГ 'Ый ттк 50 3.95 0.50 и.» 11133 ТПС.ч* :IheittM прием пиши: 500 | 19,55 Ж3<1| 81.65 •лIII 
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дмскное меню дли обеспечения шряпи.м питанием (ратраки) обучающихся потраежой группы 12-18 лет МОУ
•.Волгограда

7 День

П р и ем  н и ш и , к а н м а ш л я п и с  б л ю д а
M acu i

JHIJHItfH

П и щ е в ы е  п л щ сегва Э а е р и м и  ч е т к а я  
ueiiiH ir.ii., к к я л S* р с п еп т ) p u

С б о р н и к
р е и е ш у рhejiicit, г Ж п р и . г УГЛСВОДЫ, 1

З а в т р а к

К А Ш А  В Ш .< Л Я  М О Л О Ч Н А Я  1! i  РИ С А  И  П Ш Е Н А  Д РУ Ж БА  С 
М А С Л О М  П К  Д&10Э

250 . 31,10 16.90 41.00 2 7 5 Л ТТК  Л 103

Б У 1Г-РБРОД С  С Ь П 'О М  ГТК Л ? 8 0 3;:TD.'5 5.70 6.10 17,10 349,85 Т Т К  \ ;3 8 0

Ч А Й  С  C A X A I’O M Т Т К  № 302 2i>:: 0 .20 0.00 15.00 58.00 Т Т К  Кй302

X.TF.R П Ш Е Н И Ч Н Ы Й  ГТК ж . >0 3 .9 : 0.50 21,15 || П К  № 6

Итоге» »я п р и е м  н и щ и : s s o 21.95 2.Т.50 94 .75 601,68

■fcw про гаюдсгвои О  о - с -  Q-Cok С х jL> £  / 3  Z 3}
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